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SANTA RITA
DE CASSIA




Apresente seus pedidos a Deus por
intercessio da padroeira das causas
impossiveis.

Reze conosco a novena a Santa Rita de
Cdssia.

Ela pode ser rezada a qualquer tempo,
de modo especial, nos dias que
antecedem a memoria liturgica de

Santa Rita, 22 de maio.

“Para Deus, com efeito, nada é

impossivel.”



— O nascimento de Rita e os sinais de sua infdncia

Santa Rita de Cdssia nasceu provavelmente em 1381, em Roccaporena,
pequeno vilarejo cercado por montanhas e campos simples da regiao
da Umbria, préximo de Cdssia. Seus pais, Antonio Lotti e Amata
Ferri, ja eram idosos quando ela nasceu. Durante muitos anos
desejaram um filho e consideraram Rita um presente especial

concedido por Deus apds longa espera e inumeras oragdes.

A familia era profundamente cristd e conhecida na regiio pela
missdo de reconciliar familias rivais. Em uma Itdlia marcada por
guerras locais, vingancas e disputas politicas, Anténio e Amata eram

respeitados como pacificadores.

Esse ambiente influenciou profundamente a espiritualidade de Rita
desde a infancia: ela cresceu aprendendo que o perdio tinha mais

valor que a vinganca.

Uma antiga tradigio muito conhecida relata que, ainda bebé, Rita foi
vista dormindo enquanto pequenas abelhas brancas pousavam
delicadamente ao redor de sua boca sem machuca-la. O episédio foi
interpretado como sinal de pureza e da dogura espiritual que
marcaria sua vida.

Por isso, as abelhas tornaram-se um simbolo associado a santa.

Desde pequena, Rita demonstrava gosto pelo siléncio, pela oracio e
pela contemplagdo. Diferente de muitas criangas da época, preferia
recolher-se para rezar diante de pequenas imagens de Cristo e da

Virgem Maria. Seu maior desejo era viver somente para Deus.



1°> dia da novena:

Santa Rita, alegria dos pais na velhice

pais ja estavam avancados em idade, nutriste por eles um
carinho todo especial. Ensina-nos a sempre amadi-los mais e
protegé-los em todos os caminhos. Ensina-nos a sempre mais
amar e proteger os idosos que vivem em nossos lares e
comunidades. Que tenhamos paciéncia para com eles e as
condi¢des para amad-los como imagem de Jesus, a quem tanto
amaste.
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Reza-se 1 Pai Nosso; 10 Ave-Marias e 1 Gloria ao Pai.
Oracao final

Deus, Pai de bondade, vés nos dais o exemplo dos santos para

que imitando-os na terra, possamos chegar um dia as alegrias do

céu. Dai-me, vos peco, por intercessio de Santa Rita de Cissia,
padroeira dos casos desesperados e impossiveis, que tanto vos

amou nesta vida, as gracas que tdo ardentemente vos suplico.



— O sonho do convento e a renuncia silenciosa

Na juventude, Rita sentia um forte chamado a vida religiosa.
Admirava profundamente as monjas agostinianas do convento
de Cassia e desejava dedicar sua existéncia a oracdo e ao servigo

de Deus. Sonhava viver em siléncio, peniténcia e contemplacio.

Entretanto, no século XIV, as mulheres raramente decidiam o
préprio destino. Os pais costumavam escolher os casamentos
visando aliancas sociais e protecio familiar. Antonio e Amata
acreditavam que Rita deveria se casar, e ela aceitou essa decisio

com obediéncia, mesmo sofrendo interiormente.

Essa renuncia silenciosa revela uma das singularidades mais
profundas de Santa Rita: ela ndo buscava fazer apenas aquilo
que desejava, mas procurava descobrir Deus também nas
situacdes que contrariavam seus planos pessoais. Rita
compreendeu muito cedo que a santidade pode nascer

justamente dentro das cruzes inesperadas da vida.

Ela entregou seus sonhos nas maos de Deus sem revolta. Essa
capacidade de aceitar a vontade divina em meio ao sofrimento

se tornaria uma das marcas centrais de toda sua historia.



22 dia da novena:
Santa Rita de Cdssia, amante da oracdo

O admirdvel Santa Rita de Cdssia, nutriste desde cedo um
profundo amor a oracgio e a solidio com Deus, ajuda-nos a
descobrir nossa vocagdo de orantes em um mundo que
esquece de orar. Que possamos rezar pelos que nio sabem
rezar, pelos que nio podem rezar e pelos que nio querem

rezar.
Reza-se 1 Pai Nosso; 10 Ave-Marias e 1 Gloria ao Pai.
Oracao final

Deus, Pai de bondade, vés nos dais o exemplo dos santos
para que imitando-os na terra, possamos chegar um dia as
alegrias do céu. Dai-me, vos peco, por intercessdo de Santa
Rita de Cassia, padroeira dos casos desesperados e
impossiveis, que tanto vos amou nesta vida, as gragas que

tdo ardentemente vos suplico.



— O casamento com Paulo Mancini e os anos de

dor escondida

Rita casou-se com Paulo Ferdinando Mancini, homem ligado
as disputas politicas locais e conhecido pelo temperamento
dificil. Muitas tradi¢es populares exageraram ao longo dos
séculos alguns detalhes sobre Paulo, mas as fontes histdricas
mais antigas indicam que Rita realmente viveu um
casamento marcado por sofrimento, tensio e dificuldades

constantes.

Paulo era impulsivo, orgulhoso e frequentemente dominado
pela raiva. Rita enfrentou anos de humilhacdes silenciosas,
palavras duras e instabilidade emocional dentro de casa.
Contudo, existe uma singularidade muito importante em sua
vida: ela nunca permitiu que a amargura destruisse sua

capacidade de amar.

Enquanto muitas pessoas responderiam ao sofrimento com
rancor, Rita escolheu um caminho raro e dificil: rezava
diariamente pelo marido e acreditava que o amor paciente

poderia transformar até os coragdes mais endurecidos.

Sua forca vinha da oracio constante. Os relatos antigos
mostram que Rita possuia intensa devocio a Paixdo de
Cristo. Ela via nos sofrimentos de Jesus a inspiragdo para

suportar as proprias dores sem desespero.



3° dia da novena:

Santa Rita de Cassia, fiel ao esposo

O admiravel Santa Rita de Cdssia, mesmo em meio aos
mais duros sofrimentos que passaste em teu matrimonio,
nio desanimaste e oraste incessantemente pela
conversdo do teu esposo. Ensina aos casais de hoje teu
jeito singelo de ser fiel na alegria e na tristeza, na saude e

na doenca, no amor, respeito e na fidelidade.
Reza-se 1 Pai Nosso; 10 Ave-Marias e 1 Gloria ao Pai.
Oracao final

Deus, Pai de bondade, vés nos dais o exemplo dos santos
para que imitando-os na terra, possamos chegar um dia
as alegrias do céu. Dai-me, vos peco, por intercessdo de
Santa Rita de Cassia, padroeira dos casos desesperados e
impossiveis, que tanto vos amou nesta vida, as gragas

que tio ardentemente vos suplico.



— A transformacdo do marido e a maternidade
de Rita

Depois de muitos anos, a perseveranga espiritual de Rita
comecou lentamente a transformar Paulo. Ele tornou-se
menos agressivo, mais proximo da familia e menos
envolvido nos conflitos violentos da regido. A tradigao
crista sempre interpretou essa mudanga como fruto das
oracdes silenciosas e da paciéncia heroica de Rita.

O casal teve dois filhos. Embora os nomes deles ndo sejam
totalmente certos nas fontes histdricas, sabe-se que Rita
dedicou-se intensamente a educacio crista dos meninos. Ela
ensinava o valor do perddo, da humildade e da misericérdia.

Uma caracteristica singular de Santa Rita é que ela viveu
profundamente todas as vocagdes possiveis: foi filha
obediente, esposa fiel, mde dedicada e, mais tarde, religiosa
contemplativa. Sua santidade nio aconteceu distante da
vida comum, mas dentro das dificuldades concretas da
familia.

Durante esse periodo, Rita vivia uma espiritualidade
escondida. Nio realizava grandes feitos publicos. Sua
santidade nascia nos pequenos gestos cotidianos: cuidar da
casa, rezar pela familia, suportar sofrimentos em siléncio e
manter a paz dentro do lar.



4" dia da novena:

Santa Rita, um coracdo de mde para seus filhos

O admirdvel Santa Rita de C4ssia, foste paciente e
carinhosa para com teus dois filhos que queriam vingar
a morte do pai. Ensina aos pais de hoje a ter um coragio
sempre aberto, preocupado e carinhoso para com seus
filhos a exemplo do pai do filho prédigo, a quem

imitaste em tua vida.
Reza-se 1 Pai Nosso; 10 Ave-Marias e 1 Gloria ao Pai.
Oracao final

Deus, Pai de bondade, vés nos dais o exemplo dos santos
para que imitando-os na terra, possamos chegar um dia
as alegrias do céu. Dai-me, vos peco, por intercessdo de
Santa Rita de Cassia, padroeira dos casos desesperados e
impossiveis, que tanto vos amou nesta vida, as gragas

que tio ardentemente vos suplico.



— O assassinato de Paulo e o perdao

extraordindrio

Mesmo tendo mudado de vida, Paulo ainda carregava
antigas rivalidades politicas. Em uma emboscada ligada

as disputas da regido, ele foi assassinado.

A morte do marido mergulhou Rita em profunda dor.
Porém, foi nesse momento que sua santidade brilhou de
maneira extraordindria. Na Itdlia medieval, a vinganca
era praticamente uma obriga¢do moral da familia.

Esperava-se que os filhos vingassem o sangue derramado

do pai.

Rita, porém, recusou completamente esse caminho. Em
(4" vez de alimentar o 6dio, escolheu perdoar os assassinos.
Rezava por eles e pedia a Deus que interrompesse o ciclo
de violéncia que destruia tantas familias.

Esse perddo nio foi algo simples nem sentimental. Foi
uma decisdo espiritual extremamente dificil e radical.
Rita compreendia profundamente o Evangelho e
acreditava que somente a misericérdia poderia vencer o

mal.

Sua capacidade de perdoar tornou-se uma das maiores
singularidades de sua vida e a razdo pela qual é

considerada exemplo heroico de reconciliagio crista.




5° dia da novena:

Santa Rita, amante da vida religiosa

O admiravel Santa Rita de C4ssia, nutriste como ninguém
um amor total a vida consagrada e religiosa. Mostra a
muitos jovens de hoje o caminho para descobrir o
verdadeiro amor desinteressado a Deus e aos irm3os.
Intercede para que surjam muitas e santas vocagdes
sacerdotais e religiosas.

Reza-se 1 Pai Nosso; 10 Ave-Marias e 1 Gloria ao Pai.
Oracao final

Deus, Pai de bondade, v6s nos dais o exemplo dos santos
para que imitando-os na terra, possamos chegar um dia as
alegrias do céu. Dai-me, vos peco, por intercessio de Santa
Rita de Cassia, padroeira dos casos desesperados e
impossiveis, que tanto vos amou nesta vida, as gracas que
tdo ardentemente vos suplico.



— O sofrimento pelos filhos e a entrega total a
Deus

Os filhos de Rita ficaram revoltados com a morte do pai e

comecaram a desejar vinganca. Influenciados pela cultura

da época, acreditavam que deveriam matar os responsaveis
pelo assassinato para recuperar a honra da familia.

Rita sofreu profundamente ao perceber o édio crescendo no
coracido dos filhos. Mais do que perder os meninos
fisicamente, ela temia pela destruicdo espiritual deles.
Entdo comecou a rezar intensamente para que Deus
impedisse que cometessem aquele pecado.

Pouco tempo depois, ambos adoeceram gravemente. A
tradicdo relata que Rita permaneceu ao lado deles durante
toda a doenca, cuidando com ternura, rezando e
conduzindo-os a reconciliacio com Deus.

A morte dos filhos foi talvez a maior dor de sua vida. Em
poucos anos, ela havia perdido marido e filhos. Ainda assim,
nio se revoltou contra Deus. Existe aqui uma singularidade
profunda em sua espiritualidade: Rita nunca negou a dor,
mas também nunca permitiu que o sofrimento destruisse
sua fé.

Ela acreditava que Deus podia transformar até mesmo as
tragédias mais dolorosas em caminho de salvacio.



6° dia da novena:

Santa Rita, profunda penitente

O admiravel Santa Rita de C4ssia, descobriste na fé e na
peniténcia uma forma misteriosa de amar secretamente a
Deus, a quem escolheste seguir. Ajuda-nos também a
descobrir a peniténcia como um valor evangélico de
conversio pessoal e desprendimento de todas as formas de

egoismo.
Reza-se 1 Pai Nosso; 10 Ave-Marias e 1 Gloria ao Pai.
Oracao final

Deus, Pai de bondade, v6s nos dais o exemplo dos santos
para que imitando-os na terra, possamos chegar um dia as
alegrias do céu. Dai-me, vos peco, por intercessio de Santa
Rita de Cassia, padroeira dos casos desesperados e
impossiveis, que tanto vos amou nesta vida, as gracas que
tdo ardentemente vos suplico.



— A entrada no convento e a vida escondida das

agostinianas

Sozinha e viuva, Rita procurou o convento das agostinianas
de Mosteiro de Santa Maria Madalena. Inicialmente, porém,
nio foi aceita. As religiosas temiam envolver o convento
nas disputas entre familias rivais relacionadas a morte de
Paulo.

Segundo antigas tradigdes, Rita trabalhou pessoalmente

pela reconciliacido das familias inimigas antes de finalmente
ser admitida no convento. Esse detalhe mostra algo
singular: antes de tornar-se religiosa, ela precisou
concretizar na pratica o perddo que pregava.

No convento, Rita viveu cerca de quarenta anos em
siléncio, oragdo e peniténcia. Nao ocupou posicoes
importantes nem buscou reconhecimento. Sua vida era
marcada pela humildade absoluta.

6> Gostava dos trabalhos simples, obedecia prontamente as
superioras e passava longas horas diante do crucifixo. As
irmis viam nela uma mulher de profunda paz interior e

grande sabedoria espiritual.




7> dia da novena:

Santa Rita, obediente aos superiores

O admiravel Santa Rita de Cdssia, como ninguém
obedeceste aos teus superiores religiosos por ver nessa
obediéncia um valor evangélico, um amor de quem tudo
entrega. Ensina aos cristios de nossos dias a verdadeira
caridade mutua, que faz com que toda forma de obediéncia

nio seja mais que um modo de servir aos irmaos.
Reza-se 1 Pai Nosso; 10 Ave-Marias e 1 Gloria ao Pai.
Oracio final

Deus, Pai de bondade, v6s nos dais o exemplo dos santos
para que imitando-os na terra, possamos chegar um dia as
alegrias do céu. Dai-me, vos peco, por intercessio de Santa
Rita de Cassia, padroeira dos casos desesperados e
impossiveis, que tanto vos amou nesta vida, as gracas que
tdo ardentemente vos suplico.



— A chaga na testa e a unido mistica com Cristo

A devocio de Rita a Paixdo de Cristo tornou-se cada vez
mais intensa ao longo da vida religiosa. Ela meditava
frequentemente sobre os sofrimentos de Jesus e desejava
unir-se espiritualmente a Ele.

Em uma oracido diante de um crucifixo, pediu participar
das dores de Cristo. Segundo a tradigio catdlica, recebeu
entdo uma ferida na testa semelhante a causada por um
espinho da coroa de Jesus.

Essa chaga permaneceu aberta por muitos anos. Provocava
dores intensas e, em alguns periodos, exalava forte odor,
levando Rita a viver momentos de isolamento dentro do

convento.

A singularidade desse sofrimento estd no modo como ela o
viveu: Rita nunca buscou atenc¢do ou prestigio por causa da
chaga. Pelo contrario, aceitava o sofrimento em siléncio,
oferecendo-o pela conversio dos pecadores e pela paz no
mundo.

Sua vida mistica era profundamente discreta. Quanto mais
sofria, mais humilde se tornava.



8% dia da novena:

Santa Rita, amante do Crucificado

O admiravel Santa Rita de C4ssia, descobriste no amor de
Jesus crucificado um caminho para amar também o
sofrimento. Ensina-nos a carregar nossas cruzes quando elas
surgirem, sem desanimar ou desesperar. Mostra-nos também
o calor redentor de todo sofrimento aceito por amor a Jesus
que, nada mais tendo a oferecer, deu-nos Sua prépria vida.

Reza-se 1 Pai Nosso; 10 Ave-Marias e 1 Gloria ao Pai.
Oracao final

Deus, Pai de bondade, v6s nos dais o exemplo dos santos
para que imitando-os na terra, possamos chegar um dia as
alegrias do céu. Dai-me, vos peco, por intercessio de Santa
Rita de Cassia, padroeira dos casos desesperados e
impossiveis, que tanto vos amou nesta vida, as gracas que
tdo ardentemente vos suplico.



— O milagre da rosa, sua morte e a devocdo mundial

Nos ultimos anos de vida, Rita encontrava-se muito debilitada
fisicamente. Proxima da morte, pediu a uma parente que visitasse
sua antiga casa em Roccaporena e trouxesse uma rosa do jardim.
Era inverno rigoroso, com frio intenso e auséncia total de flores.

Mesmo assim, a parente encontrou milagrosamente uma rosa
florida entre os galhos secos. Também encontrou alguns figos
maduros. Esses sinais foram interpretados como manifestacio da
ternura de Deus para com Rita.

Por isso, a rosa tornou-se um dos simbolos mais conhecidos da
santa, representando esperanga em meio ao impossivel.

Santa Rita de Cdssia morreu em 22 de maio de 1457, em Cassia.
Logo apds sua morte, muitos milagres comecaram a ser atribuidos

a sua intercessao.

Seu corpo permanece preservado no santudrio de Cdssia, visitado
até hoje por peregrinos do mundo inteiro. Em 1900, foi

canonizada pela Igreja Catdlica durante o pontificado do Papa
Ledo XIII

Santa Rita tornou-se conhecida como a “Santa das causas
impossiveis” porque sua prépria vida parecia impossivel aos olhos
humanos: suportou um casamento dificil sem perder o amor,
perdoou os assassinos do marido, entregou os filhos a Deus, viveu
dores fisicas profundas e transformou sofrimento em caminho de
santidade.

Sua histéria permanece como um dos testemunhos mais fortes de
perdio, perseveranca e confianca absoluta em Deus dentro da
tradicdo catdlica.



9" dia da novena:

Santa Rita, padroeira das causas impossiveis

O admiravel Santa Rita de Céssia, em virtude dos prodigios
que conseguiste de Deus, foste escolhida como padroeira de
todas as causas impossiveis. Ajuda-nos a sempre mais
confiar no milagre maravilhoso do amor que faz o maior de
todos os prodigios sobre a terra: a conversio de todos os
coracdes para Deus.

Reza-se 1 Pai Nosso; 10 Ave-Marias e 1 Gloria ao Pai.
Oracao final

Deus, Pai de bondade, v6s nos dais o exemplo dos santos
para que imitando-os na terra, possamos chegar um dia as
alegrias do céu. Dai-me, vos peco, por intercessio de Santa
Rita de Cassia, padroeira dos casos desesperados e
impossiveis, que tanto vos amou nesta vida, as gracas que
tdo ardentemente vos suplico.
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